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“ESPECIAL MYGIG CANABIS MEDICINAL”
ESTREIA A 24/ MAIO

As propriedades medicinais da candbis sdo multifacetadas e conhecidas desde a
antiguidade. Mas, apesar de constar a muitos séculos na farmacopeia médica, o seu
acesso mantém-se reservado e, apesar das mais recentes alteragdes a Lei, Portugal
continua na cauda da Europa. Por cd, a maioria dos técnicos de salude continua a ignorar
a planta e os seus extratos para aliviar a dor, garantir qualidade de vida ou mesmo
contribuir para a regressao de tumores cancerigenos.

Com o grande desenvolvimento neste dominio a nivel internacional, Portugal
transformou-se numa das maiores “hortas” europeias para a canabis dos outros,
enquanto por ca se legislou em 2018, mas a lei ndo nunca ganhou musculo para sair do
papel. Ao sabor dos interesses corporativos e empresariais, o negdcio vai florescendo,
enquanto a populagao é mantida a margem dos seus proprios interesses.

No pais onde apenas uma vez por ano se fala de Abril, a liberdade individual segue
negada e o auto cultivo proibido. Sera a populacdo portuguesa inferior ou incapaz de
lidar com uma planta acessivel e prescrita nos nossos congéneres europeus? Apesar da
velada e tacanha perseguicao, resultado da denominada “guerra as drogas” que na
verdade tem origens segregadoras e xendfobas, hoje os investigadores, ativistas,
jornalistas e alguns médicos, portugueses, apontam em dire¢ao ao futuro, onde num
mundo tdao embaragado, a milenar Candbis tera certamente uma palavra a dizer.

Tudo para ver a partir de 24 de maio, 18h00, no canal YouTube do MyGiG em /@mygigpt
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Sobre MyGiGpt:

MyGiGpt é uma central de conteldos digital que pretende acrescentar valor e
conhecimento ao universo de conteudos produzidos em Portugal para as plataformas
digitais como Youtube, Twitch, Spotify. Apostado em garantir qualidade, inovacdo e
maior acessibilidade, o MyGiG centra o se editorial em temas de interesse social e na
area do entretenimento e cultura pop.

Estd no seu ano zero, com presenca no YouTube, onde ja publicou certa de 220
conteudos e agrega neste momento 1220 subscritores reais. Com emissdes também na
Twitch e publicacbes no Spotify. Também marca presenca no Instagram, Tik Tok, X,
facebook e Linkdin.

Atualmente conta na sua programagao com Live Stream “Manhads MyGiG” sobre
entretenimento e cultura pop. O talk show de analise politica “Dia de Reflexao”, um
formato de entrevista “MyGiG Entrevista..” e o Especial MyGiG com temas de
atualidade.

A plataforma tem novos formatos para estrear nesta Primavera e Verdo a anunciar em
breve.

Contatos:
geral@mygig.pt
comercial@mygig.pt
press@mygig.pt

Site oficial: www.mygig.pt
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